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REGULAMIN SZKOŁY SZTUK WALKI RAIKEN 

I. Warunki Członkostwa i uczestnictwa 

1. Adeptem Szkoły Sztuk Walki RAIKEN (dalej: SSW RAIKEN) zostaje osoba 
posiadająca pełne Członkostwo. Członkostwo jest tożsame z przynależnością 
do Polskiej Federacji Sztuk Walki i Sportów Obronnych. 
 

2. Adeptem może być osoba powyżej 16. roku życia. Osoby niepełnoletnie muszą 
przedłożyć pisemną zgodę opiekuna prawnego. 

3. Przed rozpoczęciem treningów Adept zobowiązany jest do przedłożenia: 
a. Zaświadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazań do aktywności 

fizycznej. 
b. Dokumentacji z konsultacji z lekarzem sportowym lub pierwszego 

kontaktu. 
c. Ubezpieczenia NNW wykupionego we własnym zakresie. 

 
4. Nieprzedłożenie dokumentacji medycznej jest równoznaczne z oświadczeniem 

Adepta, że jest zdrowy, nie ma przeciwwskazań do ćwiczeń i trenuje wyłącznie 
na własną odpowiedzialność. 

5. Instruktor ma prawo odmówić świadczenia usług w przypadku braku 
dokumentacji lub gdy wyniki badań wskazują na ryzyko zdrowotne dla Adepta. 

II. Opłaty 

1. Warunkiem uczestnictwa w treningach jest uiszczenie miesięcznej opłaty 
ustalonej z Instruktorem. 
 

2. Wpłaty należy dokonywać przelewem na konto SSW RAIKEN do 10. dnia 
każdego miesiąca. 
 

3. Przekroczenie terminu wpłaty bez uprzedzenia skutkuje naliczeniem 10% 
wartości składki za każdy rozpoczęty tydzień zwłoki. 
 

4. Wysokość składek jest stała i niezależna od ilości zajęć, w których Adept realnie 
uczestniczył. 

5. W przypadku przerw niezależnych od Klubu (np. restrykcje odgórne), SSW 
RAIKEN może wprowadzić zajęcia w formie online. 
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Rezygnacja z członkostwa: 

1. Adept ma prawo do rezygnacji z członkostwa w SSW RAIKEN w dowolnym 
momencie. 
 

2. Rezygnacja musi zostać złożona w formie pisemnej (osobiście lub mailowo na 
adres: dojo.raiken@gmail.com z zachowaniem jednomiesięcznego okresu 
wypowiedzenia, ze skutkiem na koniec miesiąca kalendarzowego. 
 

3. Złożenie rezygnacji nie zwalnia Adepta z obowiązku uregulowania składek za 
okres wypowiedzenia. 

4. Brak obecności na treningach nie jest równoznaczny z rezygnacją i nie zwalnia z 
obowiązku opłacania składek do czasu formalnego wypisania się. 

 

III. Obowiązki Adepta i zasady Dojo 

1. Adept musi niezwłocznie informować o wszelkich zmianach stanu zdrowia, 
rehabilitacjach czy urazach. Dokumentacja medyczna winna być aktualizowana 
w październiku każdego roku. 
 

2. Adept oraz jego opiekunowie mają zakaz ujawniania osobom trzecim metod 
szkoleniowych, technik oraz sposobu prowadzenia treningów w SSW RAIKEN. 

3. Bezpieczeństwo na macie: 
a. Obowiązuje bezwzględna współpraca z Instruktorem i wykonywanie jego 

poleceń. 
b. W przypadku złego samopoczucia w trakcie treningu, Adept ma 

obowiązek natychmiast przerwać ćwiczenia i zgłosić to Instruktorowi. 
 

4. Spóźnieni Adepci oczekują na zezwolenie Instruktora na wejście na matę. 
Obowiązuje czysty strój treningowy oraz dbałość o higienę osobistą i porządek w 
Dojo. 

5. Adept ponosi pełną odpowiedzialność za szkody wyrządzone w Dojo. Instruktor 
nie odpowiada za rzeczy pozostawione w szatniach oraz za osoby nieletnie 
przebywające na terenie obiektu poza czasem treningu. 

 

mailto:dojo.raiken@gmail.com
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IV. Wizerunek i Dane osobowe (RODO) 

1. Uczestnik (lub opiekun) wyraża zgodę na utrwalanie i publikację wizerunku 
(zdjęcia, filmy z treningów) w celach promocyjnych Szkoły RAIKEN. 

2. Administratorem danych osobowych jest Szkoła Sztuk Walki RAIKEN. Dane są 
przetwarzane wyłącznie w celach statutowych i ubezpieczeniowych. 

 

V. Sankcje i postanowienia końcowe 

1. W przypadku łamania regulaminu Instruktor może przerwać trening, udzielić 
upomnienia lub wyprosić Adepta z zajęć. 
 

2. Rażące naruszenie zasad lub brak reakcji na upomnienia uprawnia Instruktora 
do natychmiastowego pozbawienia Adepta Członkostwa. 
 

3. Warunkiem zostania Członkiem jest podpisanie oświadczenia potwierdzającego 
zapoznanie się z niniejszym Regulaminem. 
 

4. Szkoła zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu z 30-dniowym 
wyprzedzeniem. 

5. W sprawach nieuregulowanych regulaminem decyzje podejmuje Główny 
Instruktor. 
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